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Aios huisartsgeneeskunde (aios H) 

Aantal aios per instituut 

Instroom per instituut 

Gemiddelde leeftijd van instroom 

aios huisartsgeneeskunde

aantal per instituut aantal % aantal % aantal %

   AMC-UvA 0,0% 201 8,4% 296 12,2%

   VUmc 0,0% 187 7,8% 316 13,1%

   Stichting Amsterdam UMC 620 26,5% 228 9,5% 0,0%

Totaal Amsterdam 620 26,5% 616 25,8% 612 25,3%

Erasmus MC 317 13,6% 349 14,6% 355 14,7%

Maastricht University 235 10,1% 237 9,9% 243 10,1%

LUMC 271 11,6% 275 11,5% 269 11,1%

Radboudumc VOHA 327 14,0% 345 14,4% 347 14,3%

UMC Utrecht 315 13,5% 309 12,9% 304 12,6%

UMCG 250 10,7% 261 10,9% 290 12,0%

totaal 2336 100% 2392 100% 2420 100%

202320242025

aios huisartsgeneeskunde

instroom per instituut aantal % aantal % aantal %

   AMC-UvA 0,0% 47 6,5% 88 12,3%

   VUmc 0,0% 41 5,7% 92 12,8%

   Stichting Amsterdam UMC  179 25,1% 112 15,6% 0,0%

Totaal Amsterdam 179 25,1% 200 27,8% 180 25,1%

Erasmus MC 92 12,9% 104 14,4% 100 14,0%

Maastricht University 83 11,6% 76 10,6% 68 9,5%

LUMC 82 11,5% 77 10,7% 81 11,3%

Radboudumc  VOHA 97 13,6% 97 13,5% 107 14,9%

UMC Utrecht 75 10,5% 93 12,9% 94 13,1%

UMCG 105 14,7% 73 10,1% 86 12,0%

totaal 713 100% 720 100,0% 716 100%

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

gemiddelde leeftijd instroom

mannen 30,8 30,9 30,8

vrouwen 30,5 30,4 29,9

totaal 30,6 30,6 30,2

202320242025
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Man/vrouw instroom 

Man/vrouw in opleiding 

Aioto’s en gepromoveerden 

Omvang dienstverband 

Duur dienstverband 

Zwangerschapsverlof 

aios huisartsgeneeskunde

man/vrouw instroom

aantal 713 720 716

% man 29,9% 27,4% 29,5%

% vrouw 70,1% 72,6% 70,5%

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

man/vrouw in opleiding

aantal 2336 2392 2420

% man 25,9% 26,4% 27,4%

% vrouw 74,1% 73,6% 72,6%

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

aioto's en gepromoveerden

aantal aioto's 84 95 97

% aioto's 3,6% 3,9% 4,0%

aantal gepromoveerden* 289 261 241

% gepromoveerden* 12,4% 10,8% 9,8%

% aioto's en gepromoveerden* 16,0% 14,7% 13,8%

* het aantal gepromoveerden betreft het aantal medewerkers dat de doctorstitel  geregistreerd heeft bij SBOH

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

omvang dienstverband

gemiddelde omvang 93,5% 93,2% 93,1%

* cijfers 2023 en 2024 aangepast ivm andere definitie

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

duur dienstverband voltooide opleiding

gemiddeld aantal jaar 3,3         3,1         3,2         

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

zwangerschapsverlof

aantal 316 320 300

% van vrouwen 18,3% 18,2% 17,1%

2025 2024 2023

Jaarbeeld SBOH 2025 (cijfers gegenereerd op 2 april 2026)
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Verzuim 

Uitstroom 

aios huisartsgeneeskunde

verzuim

verzuimpercentage 4,1% 3,8% 3,7%

gemiddeld aantal meldingen 0,7 0,7 0,6

gemiddelde duur in dagen 6,0 6,3 5,9

nulverzuim* 57,4% 60,9% 60,5%

*nulverzuim is percentage aios met 0 verzuimdagen

2025 2024 2023

aios huisartsgeneeskunde

uitstroom opleiding

uitstroom opleiding 780 749 754

  waarvan met diploma 729 697 696

  waarvan gestopt 51 52 58

% met succes voltooid 93,5% 93,1% 92,3%

2025 2024 2023

Jaarbeeld SBOH 2025 (cijfers gegenereerd op 2 april 2026)
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