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Aios Maatschappij + Gezondheid (aios M+G) en aios forensische 
geneeskunde (aios FG) 

Aantal aios per instituut 

Aantal aios per opleiding 

aios Maatschappij + Gezondheid

aantal per instituut aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

NSPOH 182 70,7% 137 97,4% 42 100% 167 70,3% 155 100,0% 37 100%

TNO 76 29,3% 71 29,7%

UPHO 4 2,6%

totaal 258 100% 141 100% 42 100% 238 100% 154 100% 37 100%

aios Maatschappij + Gezondheid

aantal per instituut aantal % aantal % aantal %

NSPOH 164 69,2% 159 100% 24 100%

TNO 73 30,8%

UPHO

totaal 237 100% 159 100% 24 100%

vanwege afronding van getallen, kan de optelsom minimaal afwijken

FG 3-jarig

2025 2024

2023

1e fase 2e fase FG 3-jarig

1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase

aios Maatschappij + Gezondheid

FG

aantal per opleiding aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

jeugdarts 165 63,9% 80 56,9% 150 63,6% 109 76,0%

arts medische milieukunde 6 2,4% 5 3,3% 6 2,5% 4 2,0%

arts infectieziektebestrijding 62 24,0% 48 34,1% 61 25,8% 35 18,4%

arts tuberculosebestrijding 4 1,5% 2 1,1% 2 0,8% 2 1,0%

vertrouwensarts 16 6,1% 6 4,6% 13 5,5% 5 3%

donorarts 5 2,1% 4 1,7%

forensisch arts

forensisch arts 3 jarig 42 100% 37 100%

totaal 258 100% 141 100% 42 100% 236 100% 155 100% 37 100%

aios Maatschappij + Gezondheid

aantal per opleiding aantal % aantal % aantal %

jeugdarts 148 62,7% 119 74,8%

arts medische milieukunde 7 3,0% 4 2,5%

arts infectieziektebestrijding 57 24,2% 34 21,4%

arts tuberculosebestrijding 2 0,8% 2 1,3%

vertrouwensarts 14 5,9%

donorarts 5 2,1%

forensisch arts 2-jarig 3 1,3%

forensisch arts 3-jarig 24 100%

totaal 236 100% 159 100% 24 100%

vanwege afronding van getallen, kan de optelsom minimaal afwijken

2025 2024

1e fase 2e fase 1e fase 2e fase

FG

2023

1e fase 2e fase

FG



3 

Instroom per instituut 

Beschikbare plaatsen 

aios Maatschappij + Gezondheid

Instroom per instituut aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

NSPOH 72 69,9% 26 70% 14 100% 63 74,1% 48 100% 17 100%

TNO 31 30,1% 0,0% 22 25,9%

UPHO 11 29,7%

totaal 103 100% 37 100% 14 100% 85 100% 48 100% 17 100%

aios Maatschappij + Gezondheid

Instroom per instituut aantal % aantal % aantal %

NSPOH 74 74,7% 44 100% 13 100%

TNO 25 25,3%

UPHO

totaal 99 100% 44 100% 13 100%

2023

1e fase 2e fase FG 3-jarig

2025 2024

1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aios Maatschappij + Gezondheid

jeugdarts 1e fase 71 69 97%

jeugdarts 2e fase 48 12 25%

arts medische milieukunde 1e fase 3 3 100%

arts medische milieukunde 2e fase 2 2 100%

arts infectieziektebestrijding 1e fa 23 23 100%

arts infectieziektebestrijding 2e fa 23 22 96%

arts tuberculosebestrijding 1e fase 2 2 100%

arts tuberculosebestrijding 2e fase 1 1 100%

vertrouwensarts 1e fase

vertrouwensarts 2e fase

donorarts 1e fase 6 6 100%

forensisch arts 3-jarig 25 14 56%

totaal 204 154 75%
* De subsidie voor FG instroom is niet gebaseerd op toegekende aantallen van VWS, voor FG zijn de toegekende VWS aantallen ter indicatie.

beschikbare plekken per opleiding 
vs. gerealiseerde instroom

2025

beschikbaar gerealiseerd %

*
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Instroom per opleiding 

Gemiddelde leeftijd van instroom 

aios Maatschappij + Gezondheid

Instroom per opleiding aantal % aantal % aantal % aantal % aantal % aantal %

jeugdarts 69 67,0% 12 32,4% 51 60,0% 22 45,8%

arts medische milieukunde 3 2,9% 2 5,4% 3 3,5% 2 4,2%

arts infectieziektebestrijding 23 22,3% 22 59,5% 21 24,7% 19 39,6%

arts tuberculosebestrijding 2 1,9% 1 2,7% 1 1,2%

vertrouwensarts 9 10,6% 5 10,4%

donorarts 6 5,8%

forensisch arts 3 jarig 14 100,0% 17 100,0%

totaal 103 100% 37 100% 14 100% 85 100% 48 100% 17 100%

aios Maatschappij + Gezondheid

Instroom per opleiding aantal % aantal % aantal %

jeugdarts 52 52,5% 23 52,3%

arts medische milieukunde 2 2,0% 2 4,5%

arts infectieziektebestrijding 27 27,3% 16 36,4%

arts tuberculosebestrijding 2 2,0% 1 2,3%

vertrouwensarts 9 9,1% 2 4,5%

donorarts 7 7,1%

forensisch arts 3 jarig 13 100,0%

totaal 99 100% 44 100% 13 100%

1e fase 2e fase FG

1e fase 2e fase FG 1e fase 2e fase FG

2025 2024

2023

aios Maatschappij + Gezondheid

gemiddelde leeftijd instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

mannen 34,6 41,6 49,7 31,9 37,4 55,3

vrouwen 33,6 38,0 32,1 34,3 38,7 35,8

totaal 33,7 38,4 35,9 34,0 38,5 39,0

aios Maatschappij + Gezondheid

gemiddelde leeftijd instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig

mannen 38,9 35,5 39,6

vrouwen 34,7 39,8 35,4

totaal 35,1 39,3 36,4

2025 2024

2023
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Man/vrouw instroom 

Man/vrouw in opleiding 

Aioto’s en gepromoveerden 

aios Maatschappij + Gezondheid

man/vrouw instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 103 37 14 85 48 17

% man 7,8% 13,5% 21,4% 11,8% 16,7% 11,8%

% vrouw 92,2% 86,5% 78,6% 88,2% 83,3% 88,2%

aios Maatschappij + Gezondheid

man/vrouw instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 99 44 13

% man 12,1% 11,4% 23,1%

% vrouw 87,9% 88,6% 76,9%

2023

2025 2024

aios Maatschappij + Gezondheid

man/vrouw instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 237 141 42 237 154 37

% man 10,0% 12,0% 13,0% 11,1% 8,5% 11,8%

% vrouw 90,0% 88,0% 87,0% 88,9% 91,5% 88,2%

aios Maatschappij + Gezondheid

man/vrouw instroom 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 237 159 24

% man 10,9% 8,5% 17,0%

% vrouw 89,1% 91,5% 83,0%

2025

2023

2024

aios Maatschappij + Gezondheid

aioto's en gepromoveerden 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal aioto's 4 2 1 2 4 0

% aioto's 1,6% 1,4% 2,4% 0,8% 2,6% 0,0%

aantal gepromoveerden* 12 1 5 9 3 5

% gepromoveerden* 4,7% 0,7% 12,0% 3,8% 1,9% 13,5%

% aioto's en gepromoveerden* 6,2% 2,1% 14,4% 4,6% 4,5% 13,5%

aios Maatschappij + Gezondheid

aioto's en gepromoveerden 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal aioto's 4 3 0

% aioto's 1,7% 1,9% 0,0%

aantal gepromoveerden* 9 1 3

% gepromoveerden* 3,8% 1% 12,4%

% aioto's en gepromoveerden* 5,5% 2,5% 12,4%

* het aantal gepromoveerden betreft het aantal medewerkers dat de doctorstitel  geregistreerd heeft bij SBOH

2023

2025 2024
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Omvang dienstverband 

Duur dienstverband 

Zwangerschapsverlof 

Verzuim 

aios Maatschappij + Gezondheid

omvang dienstverband 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

gemiddelde omvang 82,6% 82,1% 90% 82,4% 83,8% 91,6%

aios Maatschappij + Gezondheid

omvang dienstverband 1e fase 2e fase FG 3-jarig

gemiddelde omvang 82,3% 85,7% 95,1%

* cijfers 2023 en 2024 aangepast ivm andere definitie

2023

2025 2024

aios Maatschappij + Gezondheid

duur dienstverband voltooide opl. 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

gemiddeld aantal jaar 2,6 2,7 3,0 2,8 2,9 2,7

aios Maatschappij + Gezondheid

duur dienstverband voltooide opl. 1e fase 2e fase FG 3-jarig

gemiddeld aantal jaar 2,5 2,8 nvt

* cijfers 2023 en 2024 aangepast ivm andere definitie

2023

20242025

aios Maatschappij + Gezondheid

zwangerschapsverlof 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 32 3 3 25 8 2

% van vrouwen 15,0% 2,4% 8,3% 11,8% 5,6% 6,0%

aios Maatschappij + Gezondheid

zwangerschapsverlof 1e fase 2e fase FG 3-jarig

aantal 25 11 0

% van vrouwen 11,9% 7,6% 0%

2023

2025 2024

aios Maatschappij + Gezondheid

verzuim 1e fase 2e fase FG 3-jarig 1e fase 2e fase FG 3-jarig

verzuimpercentage 7,6% 5,2% 0,8% 7,4% 4,3% 1,8%

gemiddeld aantal meldingen 0,9 0,6 0,5 1,1 0,4 0,4

gemiddelde duur in dagen 4,4 5,9 3,9 5,0 5,1 9,1

nulverzuim* 46,9% 66,0% 73,6% 42,3% 73,7% 75,2%

aios Maatschappij + Gezondheid

1e fase 2e fase FG 3-jarig

verzuimpercentage 7,8% 2,0% 2,0%

gemiddeld aantal meldingen 1,3 0,4 0,2

gemiddelde duur in dagen 5,7 4,1 4,5

nulverzuim* 42,1% 76,3% 82,9%

*nulverzuim is percentage aios met 0 verzuimdagen in 2024

2023

2025 2024
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Uitstroom 
aios Maatschappij + Gezondheid

uitstroom opleiding 1e fase 2e fase FG 3-jarig* 1e fase 2e fase FG 3-jarig*

uitstroom opleiding 90 62 16 88 52 5

waarvan met diploma 81 58 14 83 47 3

waarvan gestopt 9 4 2 5 5 2

% met succes voltooid 90,0% 93,5% 87,5% 94,3% 90,4% 60,0%

aios Maatschappij + Gezondheid

uitstroom opleiding 1e fase 2e fase FG 3-jarig*

uitstroom opleiding 73 42 2

waarvan met diploma 67 34 0

waarvan gestopt 6 8 2

% met succes voltooid 91,8% 81,0% 0,0%

*in maart 2024 is de eerste groep aios FG ingestroomd in het derde leerjaar

2023

2025 2024
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